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ถอดบทเรียนอุบติัภยัจากการฝึกอบรมดบัเพลิงขัÊนตน้ 
และความปลอดภยัเกีÉยวกบัอุปกรณที์Éใชใ้นการฝึกอบรม

โดย นายศกัดิÍศิลป์  ตุลาธร
ผูต้รวจราชการกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน

คําจํากดัความ กรอบขอบเขต และเจตนา 
เกีÉยวกบัการฝึกอบรมดบัเพลิงขัÊนตน้

ตาม ก.แรงงาน  (ขอ้ 27)
วนัทีÉ 1 ธนัวาคม 2566
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กฎกระทรวงเกีÉยวกบั
การป้องกนัและระงบั

อคัคีภยั
ประกอบดว้ย 8 หมวด 

1 บทเฉพาะกาล 32 ขอ้
อยูร่ะหวา่งปรับปรุงแกไ้ข 
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คําจํากดัความ 
การฝึกอบรมดบัเพลิงขัÊนตน้

การจดัการฝึกอบรมใหลู้กจา้งมีความรู ้มีทกัษะ
มีความมั ÉนใจสามารถดบัเพลิงขัÊนตน้ได ้ โดย
สามารถใชเ้ครืÉองดบัเพลิงแบบเคลืÉอนยา้ยได ้
เขา้ทําการระงบัอคัคีภยั ตัÊงแต่เริÉมเห็นเปลวไฟ
จนถึง 5 นาทีแรก ของการเกิดเพลิงไหม้



กรอบขอบเขต

นายจา้งตอ้งจดัใหลู้กจา้งไม่นอ้ยกว่ารอ้ยละ 
40 ของจํานวนลูกจา้งในแต่ละหน่วยงานของ
สถานประกอบกิจการเขา้รบัการฝึกอบรมการ
ดบัเพลิงขัÊนตน้ กบัหน่วยงานทีÉไดร้บัใบอนุญาต
จากกรมสวสัดิการและคุม้ครองแรงงาน โดยมี
กรอบและขอบเขตดงันีÊ



กรอบขอบเขต

(1) ทฤษฎีการเกิดเพลิงไหม้
(2) การแบ่งประเภทของเพลิงและวิธีดบัเพลิงประเภทต่างๆ
(3) จิตวิทยาเมืÉอเกิดอคัคีภยั
(4) การป้องกนัแหล่งกาํเนิดของการติดไฟ
(5) เครืÉองดบัเพลิงชนิดต่างๆ
(6) วิธีการใชอุ้ปกรณค์ุม้ครองความปลอดภยัส่วนบคุคล

ทีÉใชใ้นการดบัเพลิง
(7) แผนป้องกนัและระงบัอคัคีภยั
(8) การจดัระบบป้องกนัและระงบัอคัคีภยั การประยุกตใ์ช้

ระบบและอุปกรณที์Éมีอยู่ในสถานประกอบกิจการ

1. เนืÊ อหาหลกัสตูร



- ภาคทฤษฎี จํานวนไม่นอ้ยกว่า 3 ชั Éวโมง 
  - ภาคปฏิบติั ไม่นอ้ยกว่า 3 ชั Éวโมง

2. ระยะเวลาฝึกอบรมตลอดหลกัสตูร (6 ชั Éวโมง)

3. จํานวนผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรม 
- 60 คนต่อ 1 หอ้งอบรม

กรอบขอบเขต



- ภาคทฤษฎี วิทยากร 1 คนต่อผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรม 60 คน

- ภาคปฏิบติั วิทยากร 1 คนต่อผูเ้ขา้รบัการฝึกปฏิบติั 20 คน

4. วิทยากรทีÉผ่านการพิจารณาคุณสมบติั
ตามทีÉกฎหมายกําหนด จากกรมสวสัดิการฯ

5. ผูเ้ขา้รบัการฝึกอบรมตอ้งผ่านการประเมินผล
จากหน่วยงานฝึกอบรม  ทีÉไดร้บัใบอนุญาตฯ 
(ประเมินผลดว้ยแบบทดสอบก่อนและหลงั)

กรอบขอบเขต



เจตนาของการฝึกอบรม 

1. เพืÉอใหผู้เ้ขา้รบัการอบรมมีความรูค้วามเขา้ใจในหลกัการ
ของไฟ สาเหตุของเพลิงไหม ้และวิธีการป้องกนัและระงบั
อคัคีภยัอย่างถกูตอ้งถกูวิธี รวมทัÊงมีทกัษะในการใชเ้ครืÉอง
ดบัเพลิงได ้และสามารถเขา้ระงบัเหตุอคัคีภยัเบืÊองตน้ได ้
อย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ
2. เพืÉอเป็นการใหค้วามรูแ้ก่ผูเ้ขา้อบรมทัÊงดา้นการป้องกนั 
และแนวทางในการปฏิบติัเมืÉอเกิดอคัคีภยัขึÊนใน สปก.
รวมทัÊงนําความรูไ้ปใชใ้นการดําเนินชีวิตประจําวนัได้



3. การฝึกอบรมดบัเพลิงขัÊนตน้ถกูตอ้งตามกฎหมายและ
สรา้งความปลอดภยั ต่อชีวิตและทรพัยสิ์น และเป็นการ
ป้องกนัการสญูเสียทีÉเกิดขึÊนจากอคัคีภยั รวมทัÊงสรา้ง
ความมั Éนใจใหก้บัพนกังานกรณีเกิดเหตุเพลิงไหม้
4. เพืÉอลดอตัราการเสีÉยงต่อการเกิดเหตุอคัคีภยั  
5. เพืÉอสรา้งทศันคติทีÉดีต่อพนกังานในสถานประกอบ
กิจการ  

เจตนาของการฝึกอบรม (ต่อ) 



ขอ้มูลจํานวนผูใ้หบ้ริการดา้นความปลอดภยั อาชีวอนามยั 
และสภาพแวดลอ้มในการทํางาน (ณ วนัทีÉ 17 พฤศจิกายน 2566)
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จํานวน (หน่วยงาน)
ประเภทการใหบ้ริการทีÉ ออกใบอนุญาต 

(นิติบุคคล)ขึÊนทะเบียน (บุคคล)

39-ฝึกอบรมความปลอดภยัในการทาํงานในทีÉ อบัอากาศ1
99-- ฝึกอบรมการดบัเพลิงขัÊนตน้ และฝึกซอ้มดบัเพลิงและฝึกซอ้มอพยพหนีไฟ (ภาคเอกชน)2

230-- ฝึกอบรมการดบัเพลิงขัÊนตน้ และฝึกซอ้มดบัเพลิงและฝึกซอ้มอพยพหนีไฟ(ภาคราชการ)

23157ฝึกอบรมความปลอดภยัในการทาํงานเกีÉ ยวกบัไฟฟ้า3
1812,276ตรวจสอบและรบัรองระบบไฟฟ้าและบริภณัฑไ์ฟฟ้า(ยกเวน้คา่ธรรมเนียม)4
2421,748ทดสอบ เครืÉ องจกัร ปัÊนจ ัÉนและหมอ้นํÊา (ยกเวน้คา่ธรรมเนียม)5

 16.1 ตรวจวดัระดบัความเขม้ขน้ของสารเคมีอนัตราย (เฉพาะบุคคล)6
73-6.2 ตรวจวดัและวิเคราะหร์ะดบัความเขม้ขน้ของสารเคมีอนัตราย (นิติบุคคล)
 -- ตรวจวดัระดบัความเขม้ขน้ของสารเคมีอนัตราย (๒๗)
 -- ตรวจวิเคราะหร์ะดบัความเขม้ขน้ของสารเคมีอนัตราย (-)

-- ตรวจวดัและวิเคราะหร์ะดบัความเขม้ขน้ของสารเคมีอนัตราย (๔๖)
10312ตรวจวดัและวิเคราะหส์ภาวะการทาํงานเกีÉ ยวกบัความรอ้น แสงสวา่ง หรือเสียง7
94-ฝึกอบรมเจา้หนา้ทีÉ ความปลอดภยัในการทาํงาน8
69-ฝึกอบรมคณะกรรมการความปลอดภยั อาชีวอนามยัฯ9
2-ฝึกอบรมผูบ้ริหารหน่วยงานความปลอดภยั10

1,1554,194รวม
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ขอบคุณครบั

นายศกัดิÍศิลป์  ตุลาธร
ผูต้รวจราชการกรมสวสัดิการ 

และคุม้ครองแรงงาน
โทร. 097-5353-914

E-mail : tsaksil@gmail.com


